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Resumen

Este articulo presenta una propuesta didactica multimodal para 1.° de Bachillerato, contextuali-
zada en el curriculo de la Generalitat Valenciana, que aspira a contribuir a la apertura del canon
escolar, al desarrollo de la competencia literaria y al fomento de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible a través de una reflexién ecofeminista basada en la perspectiva de Alicia Puleo (2011).
La propuesta se articula mediante la interpretacion y la produccién de textos poéticos a partir
de la obra de Maria lbars, Maria Beneyto y Carmelina Sanchez-Cutillas, integrando lectura, es-
critura y analisis critico desde una mirada interdisciplinar y comprometida con la sostenibilidad
y todas las formas de vida.
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Abstract

This study presents a multimodal didactic proposal for the first year of Baccalaureate, contextu-
alised within the curriculum of the Generalitat Valenciana, which seeks to contribute to the open-
ing of the school canon, the development of literary competence, and the promotion of the
Sustainable Development Goals through an ecofeminist reflection grounded in the perspective
of Alicia Puleo (2011). The proposal is articulated through the interpretation and production of
poetic texts based on the works of Maria Ibars, Maria Beneyto, and Carmelina Sanchez-Cutillas,
integrating reading, writing, and critical analysis from an interdisciplinary approach committed
to sustainability and all forms of life.

Keywords

ecofeminism, literary education, baccalaureate, SDG

Orozco-Gémez | Releer escritoras valencianas del siglo XX con gafas ecofeministas

42



Introduccién

Si bien los estudios ecofeministas estan cada vez mas consolidados en el mundo acadé-
mico (Barella et al., 2010; Kerslake & Gifford, 2013; Puleo 2015), con mayor tradicién en
el contexto anglosajén (Plant, 1989; Diamond & Orenstein, 1990; Warren, 1996; Gaard
& Murphy, 1998); no se puede afirmar lo mismo en cuanto a su presencia en dmbitos
educativos. Esto resulta llamativo, pues la reflexion didactica sobre la ensefianza y apren-
dizaje de la lectura y cultura literarias destaca la importancia de abrir el canon, enrique-
ciendo el patrimonio literario tradicional (Cerrillo, 2013), y de promover unos usos socia-
les en educacion literaria que vinculen la comprension de los textos con contextos reales,
cercanos e importantes, emergiendo aqui la idoneidad de abordar problematicas socia-
les como la igualdad de género y la sostenibilidad (Martin-Ezpeleta, 2020). Estos asuntos
convergen en la lectura ecofeminista de textos que alnan contenidos y competencias
transdisciplinares relevantes con proyeccion en la formacién, como manifiestan diversos
estudios de Didactica de la Lengua y la Literatura (Martos, 2017; Campos, 2019; Eche-
goyen, 2019; Martin-Ezpeleta & Echegoyen, 2021; Echegoyen et al., 2025). En este con-
texto, el presente trabajo desarrolla una propuesta didéactica multimodal dirigida al
alumnado de 1° de Bachillerato para reflexionar sobre el ecofeminismo critico a partir
de la interpretacion de textos poéticos de tres autoras valencianas del siglo XX interco-
nectando los elementos humano, naturaleza y animal.

Marco teérico

Ecofeminismo

El ecofeminismo no es una corriente homogénea, sino un conjunto de enfoques que
integran teoria y practica a partir de las experiencias de sus autoras. No obstante, todos
comparten el objetivo de promover una sociedad mas sostenible en los dmbitos social,
econémico y ambiental, lo que podria explicarse por la empatia derivada de sentirse
objeto de opresion, dominio y explotacion al igual que la naturaleza y los animales (Kers-
lake, 2022). En este trabajo se adopta la perspectiva de Alicia Puleo, formulada desde
un enfoque constructivista en Ecofeminismo para otro mundo posible (2011). Su pro-
puesta de ecofeminismo critico propone una transformacién social que vincula la igual-
dad de género con iniciativas politico-ecoldgicas, en oposicién al modelo neoliberal,
promoviendo una convivencia basada en el cuidado y el respeto de todas las formas de
vida. Esta postura permite involucrar a todo el alumnado en un compromiso ético y eco-
l6gico con la sostenibilidad, evitando la reproduccién de estereotipos de género.
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Escritoras valencianas del siglo XX

La dictadura franquista afectd especialmente a las mujeres valencianas, por género y por
identidad cultural y linglistica, obligando a muchas escritoras a crear en dmbitos semi-
clandestinos (Lacueva Lorenz, 2023). En este contexto, Maria lbars i lbars (1892-1965)
compaginé la docencia con la escritura y mantuvo su fidelidad lingliistica y cultural, cons-
truyendo una obra en defensa de las mujeres y del paisaje frente a las agresiones pa-
triarcales e industriales. Maria Beneyto i Cufiat (1925-2011) decidié aprender valenciano
para participar activamente en su recuperacién y dignificacion, su obra se caracteriza por
el simbolismo de elementos naturales para reivindicar su identidad como mujer valen-
ciana. Carmelina Sanchez-Cutillas Martinez (1927-2009) produjo una obra caracterizada
por la resistencia a las dindmicas imperialistas que pretendian borrar la memoria colec-
tiva de minorias, como las mujeres valencianas, y por la metéafora del paisaje como cajon
de vivencias, tradiciones e identidad.

Releer escritoras valencianas del siglo XX con gafas ecofeministas

Justificacién curricular

Aunque el curriculo de Bachillerato (Generalitat Valenciana, 20221), sefhala que los au-
tores y autoras del siglo XIX en adelante se trabajaran en 2°2, es sabido que las pruebas
de acceso a la universidad acaban condicionando el canon de aula. No obstante, se
satisface la normativa atendiendo a la fundamental Competencia especifica 11 (Compe-
tencia literaria), que promueve la lectura, el anélisis y la interpretacion de obras literarias
incidiendo en su significacién y contexto sociohistérico, asi como la produccién de tex-
tos con intencion literaria a partir de modelos. Ademas, el acercamiento al ecofeminismo
se alia con los objetivos de la Agenda 2030 para la sostenibilidad (Organizacién de las
Naciones Unidas, 2015) y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), presentes en los
curriculos escolares y claves estructurantes de los contenidos y competencias. Por ello,
se pretende contribuir a los esfuerzos docentes que abogan por la educacién del decre-
cimiento (Alcantud-Diaz, M., 2025), poniendo el foco sobre el ODS 5, pero conectando
con otros de faceta medioambiental como el 11, 12, 13, 14y 15.

' Partimos del nivel de concrecién curricular autonémico de la Comunitat Valenciana.
2Véase el Anexo Il. Curriculo de las materias comunes y de modalidad de bachillerato. Valenciano len-
guay literatura | y Il.
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Intervencién didactica

Fase 1. Introduccién

Antes de empezar la intervencion de aula el alumnado habra escuchado en casa el pro-
grama de radio ;Qué es el ecofeminismo?, a partir del cual completard una ficha indi-
cando el objetivo del movimiento, sus modalidades, particularidades como filosofia y
como praxis y su importancia para el siglo XXI. De este modo, habran desarrollado un
bagaje que les permitira reflexionar con mas fundamento en las actividades posteriores.

Para organizar la intervencién, el alumnado se dispondré por parejas y se les asig-
narad una de las autoras (Maria Ibars, Carmelina Sanchez-Cutillas y Maria Beneyto). En la
primera actividad, tendran que conocer e indagar sobre su autora* para, después, en
gran grupo, completar en la pizarra una especie de ficha biogréfica de cada una y refle-
xionar sobre los aspectos que las unen.

Fase 2. Indagacién

Blogue 1: El mar (ANEXO 1)
La segunda actividad consiste en leer e interpretar uno de sus poemas, prestando aten-

cion al elemento de la naturaleza “mar”, para ello, podemos sugerir preguntas como:
iqué representa el mar en el poema?, ;qué sentimientos o ideas transmite?, ;cémo se
relaciona el yo poético con el mar?, etc.

En la tercera actividad cada pareja recibird dos imagenes y tendré que escribir un texto
poético a partir de estas, es decir, realizardn una especie de écfrasis, en la que reflejen
la degradacién de la naturaleza a causa del ser humano.

Bloque 2: El perro (ANEXO 1I)

Para la cuarta actividad se entregara a cada pareja un nuevo poema que habran de leer
e interpretar, prestando atencién al animal “perro”, pare ello, podemos sugerir pregun-

tas como: jqué representa el perro en el poema?, jqué sentimientos o ideas transmite?,
icoémo se relaciona el yo poético con el perro?, etc.

* Programa de la serie sobre Género e Igualdad, producida por el Centro de Estudios de Género de la
UNED (https://canal.uned.es/video/6412c24c3056d51fa05a62e2)

* A partir de fuentes como la web de |’Associacié d’Escriptors en Llengua Catalana (https://www.escrip-
tors.cat/index.php/autors).
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En la quinta actividad volveremos a repartir una pareja de imagenes a partir de la
cual, nuevamente, a modo de écfrasis, elaborardn un texto poético sobre la analogia
entre el animal, la mujery la libertad de expresion.

Fase 3. Sistematizacién

En la sexta actividad se plantea un recital poético de los textos creados, fomentando
una exposicion multimodal (con apoyo de videos, musica, imégenes, dramatizacion,
etc.). Finalmente, se organiza un espacio para comentar los textos compartidos, guian-
dolo hacia una reflexiéon sobre ecofeminismo indagando en cémo reflejan los textos una
relacion respetuosa con la naturaleza y replantean el papel del ser humano.

En cuanto a la evaluacién de la propuesta, conviene optar por un enfoque conti-
nuo y formativo, centrado en la observacién sistematica del proceso de aprendizaje y en
el anélisis de las producciones generadas (fichas tedricas, poemas ecfrasticos y recital
multimodal). Estas evidencias se valoraran mediante una rubrica que integre indicadores
relativos a la comprensién critica de las relaciones entre las escritoras valencianas en el
contexto de la dictadura y la perspectiva ecofeminista, asi como a la creatividad, la cali-
dad expresiva o la integracion de recursos multimodales.

Conclusién

Ante el desafio de formar lectores criticos en el XXI, se presenta una propuesta didactica
para 1.° de Bachillerato con doble itinerario interpretativo y creativo, donde se parte de
la lectura de una seleccién de textos de autoras valencianas del siglo XX, incorporando
una mirada ecofeminista que permite repensar la relaciéon del alumnado con la natura-
leza representada por el mar y el perro, y culmina en la creaciéon poética a partir de
imagenes. De este modo, se adopta el enfoque tedrico-metodoldgico de la educacion
literaria que revisa y actualiza la mirada sobre tres escritoras poco presentes en el canon
escolar, asi como se asimila la perspectiva de Puleo (2011). Todo ello, favorece el desa-
rrollo de la competencia literaria y estimula un pensamiento critico, manifestado en ta-
reas que obligan a relacionar teorias y obras literarias, propiciando una conexién simbo-
lica entre emociones humanas y elementos naturales, reforzando la conciencia de la in-
terdependencia.
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Anexos

Anexo |

Maria lbars

Veu amiga, Ram a I'amiga, 1951

Maria Beneyto

Hereus, Ratlles a I'aire, 1956

Carmelina Sanchez-Cutillas

Matéria de Bretanya, 1994 (p.30)

Costa de Altea: vertido de residuos fecales
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Anexo Il

Maria lbars

Al gosset secular,
Poemes de Penyamar, 1949

Maria Beneyto

Aprenent a udolar,
Bresoleig a I'insomni de la ira, 2003

“udolarem per la rad podrida [...]/ com un gos engabiat
que vol ser lliure”®

Carmelina Sanchez-Cutillas

Ens deien enquimerats,
Un modn rebel, 1964

B

“amb un trist bog de ferro. / Perd seguiem udolant”’

® "y tuvieras don de habla, / cuantas coses me dirfas”.
¢ "aullaremos por la razén podrida [...] / como un perro enjaulado que quiere ser libre”.
7 "con un triste bozal de Hierro. / Pero seguiamos aullando”.
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